Bio para S
Instagram médico €

Como criar um perfil profissional

que transmite confianca.

@ 12 modelos prontos para adaptar ao seu perfil

@ Aprenda a estruturar uma bio clara, profissional
e alinhada as normas do CFM.
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A bio é o primeiro contato

do paciente com o seu consultorio.

Antes de conhecer seus conteudos, sua formacao ou sua experiéncia,

o visitante lé poucas linhas do seu perfil.

Em poucos segundos, ele tenta responder perguntas como:

&I Este medico e especialista?
@ Onde ele atende?

@ Esse perfil transmite confianga?

===| Como fago para agendar uma consulta?

Uma boa bio organiza essas informacgdes de
forma clara, facilita a decisao do paciente e
transmite profissionalismo desde o primeiro
contato. Durante nossas auditorias de perfis
médicos, identificamos alguns erros que
aparecem com frequéncia.
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Os erros mais comuns
nas bios medicas

© ©6 06 6 ©0 ©

Ausencia do RQE quando ha especialidade
registrada no CRM.

Uso de adjetivos de superioridade ("o melhor”,
referéncia nacional”) sem base comprovavel.

Promessa de resultado disfargada de proposta
de valor (“transforme sua salide”, "elimine o problema”).

Divulgacéo de pés-graduacao lato sensu sem a
indicacdo NAO ESPECIALISTA, quando exigida.

Divulgacao de técnica, protocolo ou procedimento
como diferencial exclusivo.

Bio generica, sem localizacao, CTA ou qualgquer
direcionamento para o paciente.
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publicagbes  seguidores seguindo

2 Dr. Seu Usuario

€ Especialidade | RQE 12345

@ CRM XX 123456

® Atendimento em Sao Paulo - SP
¢? Agende sua consulta

¢ linktr.ee/dr.seuusuario
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A estrutura de

uma bio estrategica

Uma bio eficiente costuma seguir uma estrutura simples.

=)

Nome profissional

\:

Especialidade (com RQE, quando houver)

\

Credenciais relevantes

\:

Proposta de valor

\:

Cidade ou regiao de atendimento

\:
Chamada para acao (CTA)

s

Link de agendamento ou contato

pelos seus pacientes.

Quanto menos esforgo
o paciente fizer para
entender quem vocé é
€ Como marcar uma
consulta, maior tende
a ser a eficiéncia

da sua bio.

Nota: Os modelos deste material devem servir como ponto de partida.
Adapte-os a sua realidade, sempre respeitando as normas do
Conselho Federal de Medicina e a forma como deseja ser percebido

524 3127 732

publicagoes seguidores seguindo

2 Dr. Seu Usuério

@ Especialista em Cardiologia | RQE 12345
@ CRM XX 123456

@ Atendimento em Sao Paulo - SP

@ Agende sua consulta '}

@ linktr.ee/dr.seuusuario

Sobremim  Tratamentos Depcimentos  Resultados Contato
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Checklist antes de
publicar sua bio

Antes de atualizar seu perfil, confira estes pontos:
CRM (UF + nimero)
RQE, quando houver especialidade registrada
Palavra MEDICO ou MEDICA visivel no perfil

Se houver apenas pos-graduacao lato sensu, utilizar
a indicacdo NAO ESPECIALISTA, quando aplicavel

Cidade ou regiao onde atende
Link para agendamento ou contato

Linguagem objetiva, sem promessas de resultado

Sem expressoes de superioridade ou autopromoc¢ao
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2 Dr. Seu Usuario }
& Especialista em Cardiologia | RQE 12345
@ CRM XX 123456

@ Atendimento em Séo Paulo - SP
& Agende sua consulta <

@ linktr.ee/dr.seuusuario
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Modelos de bio

Médico recém-formado /
Clinica Médica

{ dr.seuusuario l::] e

( . ) 524 3,127 732
. ) icacd idores seguindo
'( . )' publicagoes segui

MEDICO | CRM [UF] [nimera]
Atendimento clinico completo, da
prevencac ao encaminhamento adequado.
@ [cidade]

» Agende sua consulta
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Sobre mim Consultono SErVICos Depoimentos Contato

Pés-graduacao (sem RQE)

{ dr.seuusuario [:| s

524 3,127 732

publicagbes  seguidores seguindo

[Nome]

MEDICA com pés-graduagio em
Nutrologia — NAO ESPECIALISTA
CRM [UF] [nimero]

Acompanhamento clinico com foco em
saude e habitos de vida.

@ [cidade]
- Agende sua consulta
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Sobre mim Senacos Abordagerm Depoimentos Coniato

Medicina do Trabalho

{ dr.seuusuario Q "

524 3,127 732

publicagdes  seguidores seguindo

[Nome]
MEDICO | CRM [UF] [niimero] | RQE [numero]

Exames admissionais, peridédicos e
PCMSO em dia com a legislagéo

® [cidade]
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Sobre nbs Servigos Empresas Equipe

Por que essa bio funciona?

» explica o tipo de atendimento;
« termina com uma acao objetiva.

» identifica claramente o profissional;
» informa o CRM;
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Modelos de bio

{ dr.seuusuario Q e

524 3,127 732

publicagfes  seguidores seguindo

[Nome da Clinica]

Especialistas para cuidar da saude da
sua familia em um mesmo lugar.

Cardiologia = Dermatologia - Ginecologia - Pediatria
Registro: CRM [UF] PJ [nimero]

Diretor Técnico:
Dr(a). [Nome]
CRM [UF] [mimero] | RQE [nimera]

@ [cidade]

Agende sua consulta

Observacao

Sempre identifique o
Diretor Técnico e registro da clinica.

{ dr.seuusuario D ses

524 3,127 732

publicagbes seguidores  seguindo
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[Nome]
MEDICO | CRM [UF] [nimero]

PEDIATRA | RQE [nimero]

Acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento, do primeiro més
a adolescencia.

@ [cidade]

Agende sua consulta
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Dermatologia
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[Nome]
MEDICO | CRM [UF] [nimero]

Dermatologista pela SBD | RQE [numero]

Saude da pele em primeiro lugar, da
prevencao aos cuidados estéticos.

® [cidade]

Agende sua consulta
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Sobremim  Tratamentos  Culdados Depoimentos — Contato

Dica
Evite utilizar a bio apenas para divulgar
procedimentos estéticos. A especialidade

méedica deve permanecer clara para o paciente.



Modelos de bio
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¢ drseuusuario 0 e

524 3,127 732

publicagées  seguidores seguindo

[Nome]

MEDICO | CRM [UF] [nimero]
Ginecologia e Obstetricia [niumero] | RQE [nimero]

Acompanhamento ginecologico em todas
as fases da vida da mulher.

@ [cidade]

Agende sua consulta

Sobre mim Consultone Senacos Depoimentos Contato
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Mastologia

10:30 - all & .

{ dr.seuusuario

524 3,127 732
publicagbes seguidores  seguindo

[Nome]

MEDICO | CRM [UF] [nimero]
MASTOLOGISTA | RQE [numero]

Prevencao, diagnostico e acompanhamento
das doencas das mamas.

@ [cidade]

 Agende sua consulta
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Cardiologia
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524 3127 732
publicactes sequidores  seguindo
[Nome]

MEDICO | CRM [UF] [niimero]
Cardiologista | RQE [numero]

Prevencgao, diagnostico e acompanhamento
das doengas cardiovasculares.

@ [cidade]

- Agende sua consulta

. s Nz Fan (R, e A
L W] v { ! ]
e L L =

Sobremim  Consultdnio Exames Cuidados Contato

Se sua atuacao for concentrada em uma area especifica da sua especialidade,
isso pode ser informado de forma obijetiva, para atrair um publico mais especifico,
desde que esteja em conformidade com sua qualificacao registrada.

07



JusteMarketin'g

Modelos de bio

<{ dr.seuusuario 0 e

524 3,127 732

publicagdes  seguidores seguindo

[Nome]
MEDICO | CRM [UF] [nimero]
Cirurgia Geral | RQE [numero]

Avaliagéo cirdrgica e acompanhamento
do paciente antes e apés o procedimento.

® [cidade]

Agende sua consulta
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Sobre mim Consulidrio  Procedimentos Depoimentos Contato
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Importante:
O RQE divulgado deve corresponder exatamente a especialidade registrada no CRM.
Cirurgiao geral sem RQE em Cirurgia Plastica nao pode anunciar essa especialidade,

Nutrologia

¢ dr.seuusuario

524 3,127 732

publicagdes  seguidores sequindo

=

]

[Nome]
MEDICO | CRM [UF] [nimero]
Nutrélogo pela ABRAN | RQE [numero]

Avaliagao clinica com foco em salde,
emagrecimento e qualidade de vida.
@ [cidade]

Agende sua consulta
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Sobre mim Servicns Abordagem  Resultados Centato

mesmo realizando procedimentos estéticos na pratica.

Endocrinologia

¢ dr.seuusuario

524 3,127 732

publicagfes segquidores  seguindo

[Nome]
MEDICA | CRM [UF] [nimero)

Endocrinologista | RQE [numero]

Diagnoéstico e acompanhamento de diabetes,
doencas da tireoide e alteragtes hormonais.

® [cidade]

. Agende sua consulta
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A bio é apenas um dos
elementos do seu perfil.

Destaques, depoimentos, respostas no direct, divulgacao de procedimentos, R eviq e seu
promessas de resultado e todas as publicactes também precisam seguir N :

as regras da Resolugdo CFM n® 2.336/2023. perﬁl IT]édiC()
€111 poucCos
minutos.

A Auditoria Express do Instagram Médico é um checklist guiado
que permite revisar, passo a passo, os 9 principais critérios da

resolucdo. Em menos de uma hora, vocé consegue adequar o seu
Instagram e evitar o risco de uma dentincia ac CRM: O checklist pritico de 9 pontos que

revela os riscosreals do sed Instagram

. T
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ﬂ Identificagao profissional @ Titulos e certificagées @ Divulgagio de pregos e RIS Cadiegrs dor
formas de publicidade
'@ Bio e posicionamento Q Consultoria e orientagao
pE’lD DEI"EET. 0 PI"DI'T‘LE 55 El$ dE I"EEI.I ltadﬂ _I.;:.!'n-.‘.'.|'||j-;|_-g1-r||3 = r-.l'l.'-|r'p;||:.'n-_:| digital para métkcos
@ Antes, durante e depois
de procedimentos @ Produtos, medicamentos a Depoimentos de pacientes
e marcas
@ Com a Auditoria, vocé tera:
«n  Checklist guiado, exemplos do Recomendagdes de melhorias,
= que pode e ndo pode para titl  para atrair mais pacientes.
facilitar a revisdo. .
@ Instagram revisado conforme a (=) Mais seguranga para comunicar Continue a revisao do seu perﬁl_
Resolugao CFM n® 2.336/2023. seu trabalho de forma éticae

DroRaonal Comece agora a Auditoria Express do Instagram Medico.

Aty Melhor entendimento da regra
Q e tranquilidade para publicagbes
futuras.

QUERO SABER MAIS SOBRE A AUDITORIA EXPRESS @



https://justemarketing.com/auditoria-express-perfil-medico-instagram
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